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D D :  R e t r o s t e r n a l e  S c h m e r z e n  /  T h o r a x s c h m e r z e n     ☺  

Herz / Kreislauf / Gefäße 

• Herzinfarkt, Angina pectoris 

• Herzrhythmusstörungen, hochgradige Tachykardie, Bluthochdruckkrisen 

• Stress-Kardiomyopathie („broken-heart-Syndrom“)28 

• Perikarditis sicca, Myokarditis 

• Herzklappenfehler: v.a. Aortenstenose, Mitralklappenprolaps 

• Aortendissektion 

• Funktionelle Herzbeschwerden (Herzneurosen) 
 

Kopf / Nervensystem / Psyche 

• Psychische Erkrankungen, Ängste, Panikattacken 

• Interkostalneuralgie 

• Herpes-Zoster-Neuralgie 
 

Atemwege / Lunge 

• Lungenembolie 

• Bronchitis, Pneumonie, Tuberkulose 

• Pneumothorax 

• Pleuritis (v.a. Pleuritis sicca), Pleuraempyem 

• Lungentumore, Bronchialkarzinom, Pancoast-Tumor 

• Aspiration 
 

Ösophagus 

• Verschluckte Fremdkörper 

• Ösophagitis, gastroösophagealer Reflux 

• Ösophaguskarzinom, Ösophagusruptur, Ösophagospasmus 

• Mallory-Weiss-Syndrom, Achalasie 

• Hiatushernie 
 

Gastrointestinaltrakt / Leber / Galle / Pankreas 

• Römheld-Syndrom 

• Ulcus ventriculi und Ulcus duodeni 

• Gallenkolik 

• Pankreatitis 
 

Bewegungsapparat 

• HWS-/BWS-Syndrom, Wirbelblockaden, Bandscheibenvorfälle, radikuläre Schmerzen 

• Wirbelfrakturen, Rippenfrakturen: z.B. infolge Osteoporose, Plasmozytom, Trauma, Metastasen 

• Mediastinitis, Myogelosen, Polymyalgia rheumatica, Fibromyalgie 

• Morbus Bechterew 

• Tietze Syndrom29 
 

Sonstiges 

• Tumore und Metastasen im Mediastinum 

                                                                    
 

28 Akute reversible linksventrikuläre Dysfunktion, welche durch emotionalen oder physischen Stress hervorgerufen wird 
29 Schmerzhafte Verdickung der Rippenknorpel am Brustbeinansatz (v.a. 2. und 3. Rippe) 
 


